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D1competitie
Beilen, 16.1.2010

Programmanr. 1 Heren, 4 x 100m wisselslag Heren Senioren Open
16.1.10 - 17:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sg Steenhekke 2008 1 Sg Steenhekke 2008 4:21.47 4:21.02
Robert Braad 86 1:05.68 Rick Driezen 86
Mark van Damme 91 Willem-Jan Huisman 94

2. de Valken 1 de Valken 4:49.86 4:47.30
Kars ten Have 92 1:06.12 Henrik Diphoorn 92
Robin Kiers 92 Michael Ham 93

3. Aqualero 1 Aqualero 5:24.18 5:25.80
Mike Huisman 92 1:21.77 Rowan Brouwer 94
Finn van Wanrooij 96 Bas Walraven 92

DIS De Spatters 1 De Spatters 4:17.69
EA - Te vroeg overgenomen. (geen eindtijd noteren**)

Edwin Bunte 78 1:08.14 Kevin Meinders 93
Patrick Hensema 85 Taco Wonder 93

Programmanr. 3 Dames, 4 x 100m vrije slag Dames Senioren 2 en later
16.1.10 - 17:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. De Spatters 1 De Spatters 4:28.68 4:23.89
Caroline Damen 97 1:06.80 Denise Koerhuis 94
Willeke Wonder 96 Kristel Hormann 96

2. Sg Steenhekke 2008 1 Sg Steenhekke 2008 4:24.65 4:27.76
Charine de Ruiter 94 1:09.00 Ilse Blankvoort 92
Patricia Hof 94 Judith Ringnalda 96

3. Aqualero 2 Aqualero 4:34.74 4:30.13
Rieka Heldoorn 96 1:05.32 Lotte Duursma 95
Tessa Benjamins 95 Rosanne Jansman 93

4. de Valken 2 de Valken 4:24.48 4:30.59
Irene Wolbers 94 1:05.26 Anouk Bos 96
Ellen Naber 95 Aukje Jenster 92

Programmanr. 4 25m vlinderslag 7 - 9 jaar
16.1.10 - 17:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4 en later, Jongens

1. Jelle Heijman Sg Steenhekke 2008 28.40 0000635 25.04

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Natascha Iwema De Spatters 25.28 0100022 21.98
2. Naomi Broekman De Spatters 24.36 0100020 22.29
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Beilen, 16.1.2010

Programmanr. 5 Meisjes, 50m schoolslag Meisjes Junioren 1 en later
16.1.10 - 17:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Mathilde Nijzingh De Spatters 43.03 9900086 42.68
2. Ageeth de Haan Sg Steenhekke 2008 NT 9901022 46.25
3. Randi Dekker Sg Steenhekke 2008 48.04 9900842 46.82
4. Liza Heldoorn Aqualero 50.17 0000270 47.10
5. Cynthia Koerhuis De Spatters 52.44 9900088 49.45
6. Alies Wagter Sg Steenhekke 2008 47.09 9900840 49.51
7. Annika van der Zwaag de Valken 49.87 9800338 49.73
8. Liset de Haan Aqualero 50.87 9804556 49.79
9. Jolieke Timmer de Valken 52.26 9800688 50.45

10. Anouk Heizenberg Aqualero 51.69 9901148 51.09
11. Danique Pomper De Spatters 53.86 0001566 51.99
12. Marjolein Wolbers de Valken 50.98 9801118 52.35
13. Michelle Steller Aqualero 54.91 9902786 52.72
14. Amber Veldhuizen De Spatters 54.56 0000080 53.85
15. Sharon de Jong Aqualero NT 9805028 54.55
16. Marlies de Graaf Aqualero 55.51 0002720 54.76
17. Anna Robot Aqualero 59.32 9804768 56.06
18. Danique Prins De Spatters 59.26 9900744 56.31
19. Viveke Pomp Aqualero 1:01.06 9902592 1:00.80
20. Anouk Kajuiter Aqualero 1:02.87 9902412 1:00.82
21. Corina van Zanten Aqualero 1:00.44 9903566 1:00.94
22. Femke-Marije Tekstra Aqualero 1:00.61 9904234 1:00.98
23. Florien van der Linden Aqualero NT 0003144 1:02.64

DIS Savannah Beuving De Spatters 56.60 0000082 52.07
SR - Meer dan één dolfijnbeenslag na start en/of keerpunt.

DIS Joanne Huismans Aqualero 56.23 9805026 56.39
SG - Na de 1e armslag na start en/of keerpunt de handen voorbij de heuplijn gebracht.

DIS Leonie Moedt Aqualero 1:09.39 9903568 1:10.93
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

AFGEM Lisette Wolbers de Valken 45.04 9800340
AFGEM Lisa van Duinen Aqualero 53.19 9805030

Programmanr. 6 Jongens, 50m schoolslag Jongens Minioren 6 en later
16.1.10 - 17:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Arjan Heldoorn Aqualero 45.03 9801995 46.12
2. Arjan Vaatstra de Valken 47.60 9801909 47.32
3. Kylian Kooyman Sg Steenhekke 2008 51.36 9900763 48.82
4. Tiemen Tijs ten Have de Valken 51.88 9800457 50.69
5. Coen de Jonge de Valken 54.03 9801911 51.69
6. Tomas van der Heide De Spatters 56.18 9900019 52.86
7. Dennis Ansing Aqualero 55.36 9801997 53.37
8. Rob Naber de Valken 53.18 0000111 54.67
9. Simon Beijer De Spatters 56.26 9901599 56.60

10. Mathijs Leistra Aqualero NT 9804261 57.48
11. Jesse Huizing Aqualero 1:00.28 9803915 58.50
12. Jamie Velthuis De Spatters 1:00.97 9901341 59.47
13. Cesaro Angevaare De Spatters 59.69 9802227 1:03.39

DIS Emiel Meinen Sg Steenhekke 2008 48.67 9800375
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
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Beilen, 16.1.2010

Programmanr. 7 Meisjes, 50m vlinderslag Meisjes Junioren 3 en later
16.1.10 - 17:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Rieka Heldoorn Aqualero 33.47 9604010 34.67
2. Stephanie Schmidt Sg Steenhekke 2008 35.20 9605688 35.38
3. Judith Ringnalda Sg Steenhekke 2008 35.97 9603904 35.94
4. Caroline Damen De Spatters 36.42 9703088 36.11
5. Sandra Loof de Valken 36.28 9700464 36.80
6. Irma Leistra Aqualero 36.33 9701764 36.89
7. Esmee Tuinstra Aqualero 37.32 9604702 37.14
8. Anouk Bos de Valken 37.22 9600494 37.20
9. Daniëlle Vrieling De Spatters 37.32 9601082 38.08

10. Wiëlle Wolbers de Valken 39.04 9700462 38.82
11. Laura Wolbers de Valken 41.95 9700042 39.28
12. Tommie Bo van Ruth de Valken 41.27 9602602 40.42
13. Loes Hoogenberg de Valken 44.10 9702338 42.06
14. Eline Breider De Spatters 47.04 9703086 44.16
15. Anouk de Haan Aqualero NT 9705382 46.29
16. Jildou Teerenstra Aqualero 48.84 9604306 47.87
17. Merel van der Linde Aqualero NT 9704140 1:02.41

AFGEM Karin Haandrikman De Spatters 38.70 9600842
AFGEM Roegina Ofrein Sg Steenhekke 2008 43.64 9600108

Programmanr. 8 Jongens, 50m vlinderslag Jongens Junioren 2 en later
16.1.10 - 17:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Tom Jongmans De Spatters 34.19 9603483 33.25
2. Ryan Beugels De Spatters 35.34 9700169 34.81
3. Aron Bouwer Sg Steenhekke 2008 42.61 9701385 41.54
4. Alex Stevens De Spatters NT 9703545 45.48
5. Marcel van der Wijk Aqualero 50.23 9700675 48.89

AFGEM Finn van Wanrooij Aqualero 36.82 9600203
AFGEM Lars Pomp Aqualero 51.46 9604383

Programmanr. 9 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Jeugd 2 en later
16.1.10 - 17:35 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Kristel Hormann De Spatters 1:16.31 9601084 1:12.06
2. Irene Wolbers de Valken 1:13.66 9400450 1:14.75
3. Patricia Hof Sg Steenhekke 2008 1:15.75 9403264 1:17.63
4. Tessa Benjamins Aqualero 1:17.76 9500636 1:20.20
5. Denise Koerhuis De Spatters 1:20.97 9400306 1:20.29
6. Lotte Duursma Aqualero 1:23.95 9500784 1:22.80
7. Ellen Naber de Valken 1:21.19 9501536 1:24.08
8. Inez Duursma De Spatters 1:25.98 9700256 1:25.10
9. Laura ten Veen Sg Steenhekke 2008 1:33.50 9501800 1:29.25

10. Rosalie Kiers de Valken 1:30.44 9400710 1:30.13
11. Manon Blankvoort Sg Steenhekke 2008 1:21.86 9600454 1:30.54
12. Loysa Feikens De Spatters 1:36.62 9500728 1:36.45
13. Iris Spijkstra Aqualero 1:56.10 9600384 1:47.12
14. Hennie Bakker Aqualero 2:05.76 9705386 2:02.76
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D1competitie
Beilen, 16.1.2010

Programmanr. 9, Meisjes, 100m rugslag, Meisjes Jeugd 2 en later

Rang In.tijd 50m 100m

DIS Anneke ter Schure Sg Steenhekke 2008 1:30.83 9400510 1:33.82
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

AFGEM Anika ten Have de Valken 1:17.67 9400712

Programmanr. 11 Jongens, 100m rugslag Jongens Junioren 4 en later
16.1.10 - 17:40 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Willem-Jan Huisman Sg Steenhekke 2008 1:05.76 9402125 1:07.67
2. Richard Hovenkamp De Spatters 1:14.10 9400497 1:12.21
3. Aaldert Been Sg Steenhekke 2008 1:18.11 9403001 1:12.95
4. Robert-Jan Homsma Sg Steenhekke 2008 1:14.07 9500027 1:16.08
5. Mitchell Beugels De Spatters 1:20.95 9400495 1:16.36
6. Frank van der Zwaag de Valken 1:22.56 9401137 1:19.54
7. Marcel Aalderink de Valken 1:27.33 9406049 1:21.63
8. Jan Sloots de Valken 1:24.59 9501009 1:24.34
9. Alfred Veldhuizen Sg Steenhekke 2008 1:32.91 9502347 1:25.74

10. Rowan Brouwer Aqualero 1:24.76 9404377 1:26.90
11. Dennis Kolk Sg Steenhekke 2008 1:32.57 9502219 1:30.07
12. Daniël Kiers de Valken 1:33.42 9402149 1:30.93
13. Luis van der Veen Aqualero 1:53.53 9704371 1:51.77

DIS Xander Huisman Aqualero NT 9505521 1:40.14
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 13 Dames, 50m vrije slag Dames Senioren 2 en later
16.1.10 - 17:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Aukje Jenster de Valken 28.06 9200856 28.50
2. Rosanne Jansman Aqualero 30.58 9307450 30.37
3. Willeke Wonder De Spatters 31.38 9604510 30.67
4. Charine de Ruiter Sg Steenhekke 2008 30.59 9403668 31.92
5. Elvira Feikens De Spatters 31.86 9500726 33.03
6. Nada Lisa Hut Aqualero 33.60 9307280 33.79
7. Ilse Blankvoort Sg Steenhekke 2008 30.44 9204458 33.87
8. Nathalie Moolenkamp Sg Steenhekke 2008 34.98 9500002 35.70
9. Ingrid Suurd Aqualero 34.33 9202300 35.97

10. Charlotte Visser Aqualero 35.81 9306624 38.08
AFGEM Eline Haandrikman De Spatters 31.78 9203662

Programmanr. 14 Jongens, 50m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
16.1.10 - 17:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kars ten Have de Valken 25.67 9200467 25.75
2. Taco Wonder De Spatters 25.67 9303197 26.22
3. Mike Koelewijn Sg Steenhekke 2008 26.34 9303597 26.32
4. Twan Klaver Sg Steenhekke 2008 27.50 9300265 27.23
5. Michael Ham de Valken 28.49 9305429 28.26
6. Mike Huisman Aqualero 28.56 9203241 29.61
7. Mathijs Post Aqualero 33.26 9307027 31.91
8. Koen Spijkstra Aqualero 32.83 9301569 34.08



Splash Meet Manager 2007, Build 6163 Registered to De Valken 17.1.10 8:02 - pagina 5

D1competitie
Beilen, 16.1.2010

Programmanr. 14, Jongens, 50m vrije slag, Jongens Jeugd 2 en later

Rang In.tijd Tijd

AFGEM Marijn van Gelder Aqualero 32.65 9305331

Programmanr. 15 Dames, 200m schoolslag Dames Senioren Open
16.1.10 - 17:55 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Linda Boxma De Spatters 2:54.12 8500416 2:56.64
2. Manon Jellinek Aqualero 2:51.73 8902042 2:59.51
3. Manon Wolbers de Valken 3:10.62 9501506 3:05.90
4. Janneke Harmsen De Spatters 3:02.70 7700938 3:05.98
5. Iris van Marle Sg Steenhekke 2008 3:09.39 9600928 3:06.80
6. Jante Wolbers de Valken 3:15.95 8904804 3:12.62
7. Anoeska Wonder De Spatters 3:06.00 9600840 3:13.04
8. Judith Kremers De Spatters NT 8102094 3:13.90
9. Iris v.d. Vegte Aqualero 3:15.47 9204830 3:15.90

10. Sarissa Homsma Sg Steenhekke 2008 3:20.32 9200786 3:17.42
11. Linda Wibbelink Sg Steenhekke 2008 3:21.20 5900158 3:19.20
12. Rowan Klaassens De Spatters 3:05.79 9200942 3:19.98
13. Jemaine Wolbers de Valken 3:18.82 9403048 3:21.20
14. Amanda Twijnstra Aqualero 3:30.29 9105622 3:24.18
15. Paulien Veen de Valken 3:35.20 9103160 3:35.30

Programmanr. 17 Heren, 200m schoolslag Heren Senioren Open
16.1.10 - 18:05 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Kevin Meinders De Spatters 2:41.29 9300769 2:38.71
2. Patrick Hensema De Spatters 2:42.02 8501003 2:45.46
3. Robert Braad Sg Steenhekke 2008 2:55.66 8600407 2:52.63
4. Robin Kiers de Valken 2:59.10 9200679 2:57.13
5. Rick Driezen Sg Steenhekke 2008 3:00.00 8600713 2:59.76
6. Mark van Damme Sg Steenhekke 2008 3:04.66 9100435 3:02.32
7. Ottomar Brussee Sg Steenhekke 2008 3:11.58 9006129 3:07.02
8. Henrik Diphoorn de Valken 3:06.73 9204929 3:07.87
9. Roelof Broekman De Spatters 3:06.42 6800155 3:08.02

10. Marcel Aalderink de Valken NT 9406049 3:12.14
11. Edwin Bunte De Spatters 3:33.37 7800189 3:13.06
12. Sander Walraven Aqualero 3:19.22 9406009 3:25.67
13. Bas Walraven Aqualero 3:39.77 9206903 3:42.53

AFGEM Rian Beute Sg Steenhekke 2008 3:10.62 8400133

Programmanr. 19 50m rugslag 7 - 9 jaar
16.1.10 - 18:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4 en later, Jongens

1. Jelle Heijman Sg Steenhekke 2008 NT 0000635 52.23
AFGEM Mats Pomp Aqualero 1:05.18 0100355
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D1competitie
Beilen, 16.1.2010

Programmanr. 19, 50m rugslag

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Natascha Iwema De Spatters 52.83 0100022 53.46
2. Naomi Broekman De Spatters 56.61 0100020 54.23
3. Danique van der Wijk Aqualero 1:06.34 0100430 1:00.74

Programmanr. 20 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Junioren 1 en later
16.1.10 - 18:20 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Jolieke Timmer de Valken 1:32.49 9800688 1:30.21
2. Cynthia Koerhuis De Spatters 1:35.81 9900088 1:33.36
3. Liza Heldoorn Aqualero NT 0000270 1:34.41
4. Alies Wagter Sg Steenhekke 2008 1:34.67 9900840 1:34.65
5. Annika van der Zwaag de Valken 1:40.18 9800338 1:36.72
6. Marjolein Wolbers de Valken 1:39.43 9801118 1:40.18
7. Ageeth de Haan Sg Steenhekke 2008 NT 9901022 1:40.98
8. Danique Prins De Spatters 1:41.65 9900744 1:41.24
9. Anouk Heizenberg Aqualero 1:52.39 9901148 1:41.54

10. Mathilde Nijzingh De Spatters 1:30.42 9900086 1:41.74
11. Randi Dekker Sg Steenhekke 2008 2:02.32 9900842 1:42.85
12. Savannah Beuving De Spatters 1:46.83 0000082 1:43.66
13. Liset de Haan Aqualero NT 9804556 1:46.39
14. Amber Veldhuizen De Spatters NT 0000080 1:48.15
15. Michelle Steller Aqualero NT 9902786 1:53.66
16. Viveke Pomp Aqualero NT 9902592 2:01.24
17. Corina van Zanten Aqualero NT 9903566 2:03.90
18. Marlies de Graaf Aqualero NT 0002720 2:14.35

DIS Danique Pomper De Spatters 1:35.33 0001566 1:39.23
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

AFGEM Lisette Wolbers de Valken 1:39.65 9800340

Programmanr. 22 Jongens, 100m rugslag Jongens Minioren 6 en later
16.1.10 - 18:30 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Tiemen Tijs ten Have de Valken 1:28.41 9800457 1:29.64
2. Arjan Vaatstra de Valken 1:32.39 9801909 1:32.21
3. Tomas van der Heide De Spatters 1:34.78 9900019 1:34.34
4. Emiel Meinen Sg Steenhekke 2008 1:36.86 9800375 1:37.13
5. Rob Naber de Valken 1:40.19 0000111 1:40.92
6. Kylian Kooyman Sg Steenhekke 2008 1:43.16 9900763 1:41.30
7. Jamie Velthuis De Spatters 1:49.64 9901341 1:50.21
8. Jesse Huizing Aqualero NT 9803915 1:51.93
9. Simon Beijer De Spatters NT 9901599 1:52.86

10. Dennis Ansing Aqualero 1:52.95 9801997 1:53.57
11. Cesaro Angevaare De Spatters 1:57.21 9802227 1:58.63
12. Coen de Jonge de Valken NT 9801911 2:03.21
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Programmanr. 24 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Junioren 3 en later
16.1.10 - 18:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Judith Ringnalda Sg Steenhekke 2008 29.37 9603904 28.67
2. Rieka Heldoorn Aqualero 29.37 9604010 29.09
3. Wiëlle Wolbers de Valken 32.83 9700462 31.20
4. Caroline Damen De Spatters 31.43 9703088 31.27
5. Daniëlle Vrieling De Spatters 31.99 9601082 31.67
6. Stephanie Schmidt Sg Steenhekke 2008 33.39 9605688 31.98
7. Anouk Bos de Valken 31.51 9600494 32.00
8. Irma Leistra Aqualero 32.32 9701764 33.24
9. Sandra Loof de Valken 33.65 9700464 33.36

10. Tommie Bo van Ruth de Valken 34.11 9602602 34.43
11. Loes Hoogenberg de Valken 34.47 9702338 34.53
12. Esmee Tuinstra Aqualero 34.28 9604702 34.79
13. Laura Wolbers de Valken 35.50 9700042 35.14
14. Jildou Teerenstra Aqualero 36.64 9604306 37.23
15. Iris Spijkstra Aqualero 39.79 9600384 37.84FJ 1
16. Anouk de Haan Aqualero 37.60 9705382 37.84FJ 2
17. Merel van der Linde Aqualero 41.78 9704140 40.85
18. Hennie Bakker Aqualero 45.70 9705386 41.01
19. Eline Breider De Spatters 40.90 9703086 41.08
20. Joanne Huismans Aqualero NT 9805026 42.93
21. Sharon de Jong Aqualero NT 9805028 48.71
22. Anna Robot Aqualero NT 9804768 49.74

AFGEM Roegina Ofrein Sg Steenhekke 2008 32.34 9600108
AFGEM Karin Haandrikman De Spatters 33.80 9600842
AFGEM Lisa van Duinen Aqualero NT 9805030

Programmanr. 25 Jongens, 50m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
16.1.10 - 18:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Tom Jongmans De Spatters 30.03 9603483 29.22
2. Ryan Beugels De Spatters 30.45 9700169 30.07
3. Aron Bouwer Sg Steenhekke 2008 32.49 9701385 32.96
4. Alex Stevens De Spatters 35.71 9703545 35.91
5. Luis van der Veen Aqualero 35.39 9704371 35.98
6. Marcel van der Wijk Aqualero 36.92 9700675 38.07

AFGEM Finn van Wanrooij Aqualero 34.26 9600203
AFGEM Lars Pomp Aqualero 35.98 9604383

Programmanr. 26 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Jeugd 2 en later
16.1.10 - 18:40 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Kristel Hormann De Spatters 2:38.19 9601084 2:39.44
2. Patricia Hof Sg Steenhekke 2008 2:46.16 9403264 2:47.49
3. Irene Wolbers de Valken 2:44.98 9400450 2:48.09
4. Tessa Benjamins Aqualero 2:50.69 9500636 2:53.73
5. Inez Duursma De Spatters 2:57.44 9700256 2:54.67
6. Denise Koerhuis De Spatters 2:53.33 9400306 2:57.83
7. Lotte Duursma Aqualero 3:05.75 9500784 2:58.77
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Programmanr. 26, Meisjes, 200m wisselslag, Meisjes Jeugd 2 en later

Rang In.tijd 100m 200m

8. Ellen Naber de Valken 3:06.36 9501536 3:06.94
9. Manon Blankvoort Sg Steenhekke 2008 2:58.32 9600454 3:07.20

10. Rosalie Kiers de Valken 3:18.70 9400710 3:15.56
11. Loysa Feikens De Spatters 3:11.16 9500728 3:15.75
12. Laura ten Veen Sg Steenhekke 2008 NT 9501800 3:15.86
13. Jemaine Wolbers de Valken 3:10.92 9403048 3:16.64
14. Nathalie Moolenkamp Sg Steenhekke 2008 3:20.42 9500002 3:17.97
15. Anneke ter Schure Sg Steenhekke 2008 NT 9400510 3:19.11

AFGEM Anika ten Have de Valken 2:40.04 9400712

Programmanr. 28 Jongens, 200m wisselslag Jongens Junioren 4 en later
16.1.10 - 18:50 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Willem-Jan Huisman Sg Steenhekke 2008 2:43.50 9402125 2:31.07
2. Richard Hovenkamp De Spatters 2:37.42 9400497 2:36.47
3. Robert-Jan Homsma Sg Steenhekke 2008 2:51.33 9500027 2:39.07
4. Aaldert Been Sg Steenhekke 2008 2:57.08 9403001 2:43.16
5. Mitchell Beugels De Spatters 2:56.45 9400495 2:50.86
6. Rowan Brouwer Aqualero 2:45.23 9404377 2:55.93
7. Frank van der Zwaag de Valken 3:03.10 9401137 2:59.98
8. Jan Sloots de Valken 3:20.59 9501009 3:03.56
9. Daniël Kiers de Valken 3:19.71 9402149 3:08.72

10. Alfred Veldhuizen Sg Steenhekke 2008 3:23.82 9502347 3:11.94
11. Xander Huisman Aqualero NT 9505521 3:29.43

DIS Marcel Aalderink de Valken NT 9406049 3:00.27
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

AFGEM Finn van Wanrooij Aqualero 3:12.93 9600203

Programmanr. 30 Dames, 200m rugslag Dames Senioren 2 en later
16.1.10 - 19:05 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Aukje Jenster de Valken 2:39.82 9200856 2:37.76
2. Willeke Wonder De Spatters 2:43.45 9604510 2:42.67
3. Nada Lisa Hut Aqualero 2:56.55 9307280 2:56.02
4. Charine de Ruiter Sg Steenhekke 2008 2:47.66 9403668 2:58.51
5. Rosanne Jansman Aqualero 3:14.85 9307450 3:03.18
6. Ilse Blankvoort Sg Steenhekke 2008 2:57.54 9204458 3:04.05
7. Laura Wolbers de Valken 3:26.29 9700042 3:14.66
8. Tommie Bo van Ruth de Valken NT 9602602 3:15.54
9. Elvira Feikens De Spatters NT 9500726 3:23.67

10. Ingrid Suurd Aqualero 3:28.73 9202300 3:34.85
AFGEM Eline Haandrikman De Spatters 2:44.90 9203662
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Programmanr. 32 Jongens, 200m rugslag Jongens Jeugd 2 en later
16.1.10 - 19:10 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Taco Wonder De Spatters 2:18.92 9303197 2:20.14
2. Kars ten Have de Valken 2:24.66 9200467 2:25.35
3. Mike Koelewijn Sg Steenhekke 2008 2:36.04 9303597 2:37.30
4. Twan Klaver Sg Steenhekke 2008 2:45.10 9300265 2:39.66
5. Mike Huisman Aqualero 2:53.88 9203241 3:00.81
6. Dennis Kolk Sg Steenhekke 2008 NT 9502219 3:17.67

AFGEM Marijn van Gelder Aqualero 3:25.60 9305331

Programmanr. 34 Dames, 100m vrije slag Dames Senioren Open
16.1.10 - 19:20 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Linda Boxma De Spatters 1:01.37 8500416 1:03.96
2. Jante Wolbers de Valken 1:04.34 8904804 1:04.35
3. Janneke Harmsen De Spatters 1:04.30 7700938 1:04.48
4. Manon Jellinek Aqualero 1:05.21 8902042 1:08.35
5. Iris van Marle Sg Steenhekke 2008 1:08.92 9600928 1:08.77
6. Sarissa Homsma Sg Steenhekke 2008 1:07.54 9200786 1:09.13
7. Judith Kremers De Spatters 1:14.54 8102094 1:10.59
8. Iris v.d. Vegte Aqualero 1:11.48 9204830 1:11.48
9. Linda Wibbelink Sg Steenhekke 2008 1:13.45 5900158 1:12.36

10. Marloes Benjamins Aqualero 1:09.37 9105110 1:12.73
11. Anoeska Wonder De Spatters 1:11.12 9600840 1:12.79
12. Manon Wolbers de Valken 1:14.41 9501506 1:14.20
13. Paulien Veen de Valken 1:12.52 9103160 1:15.13
14. Amanda Twijnstra Aqualero 1:10.90 9105622 1:16.02
15. Rowan Klaassens De Spatters 1:12.65 9200942 1:16.38
16. Loes Hoogenberg de Valken 1:18.20 9702338 1:18.95
17. Charlotte Visser Aqualero 1:22.26 9306624 1:25.87

AFGEM Willeke Wonder De Spatters 1:07.74 9604510

Programmanr. 36 Heren, 100m vrije slag Heren Senioren Open
16.1.10 - 19:25 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Rick Driezen Sg Steenhekke 2008 56.07 8600713 57.44
2. Kevin Meinders De Spatters 58.39 9300769 57.71
3. Robert Braad Sg Steenhekke 2008 56.68 8600407 58.69
4. Patrick Hensema De Spatters 59.93 8501003 1:00.40
5. Mark van Damme Sg Steenhekke 2008 1:04.85 9100435 1:02.69
6. Edwin Bunte De Spatters 1:04.74 7800189 1:03.75
7. Arjen ten Have de Valken 1:03.72 6100753 1:03.82
8. Robin Kiers de Valken 1:06.64 9200679 1:04.61
9. Michael Ham de Valken 1:04.49 9305429 1:05.72

10. Roelof Broekman De Spatters 1:11.36 6800155 1:08.80
11. Henrik Diphoorn de Valken 1:07.43 9204929 1:09.07
12. Frank van der Zwaag de Valken 1:08.83 9401137 1:10.49
13. Ottomar Brussee Sg Steenhekke 2008 1:09.70 9006129 1:10.69
14. Bas Walraven Aqualero 1:10.73 9206903 1:12.72
15. Daniël Kiers de Valken 1:14.66 9402149 1:14.57
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Programmanr. 36, Heren, 100m vrije slag, Heren Senioren Open

Rang In.tijd 50m 100m

16. Jan Sloots de Valken 1:14.08 9501009 1:14.83
17. Sander Walraven Aqualero 1:14.92 9406009 1:14.96
18. Mathijs Post Aqualero NT 9307027 1:18.30
19. Koen Spijkstra Aqualero 1:20.09 9301569 1:19.83

AFGEM Rian Beute Sg Steenhekke 2008 1:01.69 8400133

Programmanr. 38 Meisjes, 4 x 50m wisselslag Meisjes Jeugd 2 en later
16.1.10 - 19:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. De Spatters 1 De Spatters 2:17.81 2:19.15
Willeke Wonder 96 35.72 Caroline Damen 97
Kristel Hormann 96 Denise Koerhuis 94

2. Sg Steenhekke 2008 1 Sg Steenhekke 2008 2:20.69 2:20.13
Patricia Hof 94 35.97 Manon Blankvoort 96
Iris van Marle 96 Judith Ringnalda 96

3. de Valken 3 de Valken 2:15.82 2:20.47
Ellen Naber 95 38.60 Irene Wolbers 94
Manon Wolbers 95 Anouk Bos 96

4. Aqualero 3 Aqualero 2:21.05 2:21.25
Tessa Benjamins 95 36.65 Lotte Duursma 95
Irma Leistra 97 Rieka Heldoorn 96

5. de Valken 6 de Valken 2:29.02 2:31.60
Wiëlle Wolbers 97 37.23 Sandra Loof 97
Rosalie Kiers 94 Jemaine Wolbers 94

Programmanr. 39 4 x 25m schoolslagMix Jongens Minioren 6 el, Meisjes Junioren 1 el
16.1.10 - 19:35 (1j, 1m, 1j, 1m) Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sg Steenhekke 2008 1 Sg Steenhekke 2008 1:25.00 1:26.81
Kylian Kooyman 99 Emiel Meinen 98
Randi Dekker 99 Ageeth de Haan 99

2. Aqualero 4 Aqualero 1:40.66 1:28.73
Dennis Ansing 98 Arjan Heldoorn 98
Anouk Heizenberg 99 Liza Heldoorn 00

3. de Valken 4 de Valken 1:36.84 1:29.82
Arjan Vaatstra 98 Tiemen Tijs ten Have 98
Annika van der Zwaag 98 Lisette Wolbers 98

4. De Spatters 1 De Spatters 1:41.05 1:32.54
Cynthia Koerhuis 99 Mathilde Nijzingh 99
Simon Beijer 99 Tomas van der Heide 99

NG.ZA de Valken 5 de Valken 1:39.51
Coen de Jonge, Jolieke Timmer, Rob Naber, Marjolein Wolbers


